i

Se tu o qualcuno che conosci
avete bisogno di un sostegno
emotivo ci potete contattare
qualsiasi giorno

dalle 13.00 alle 22.00

Come voi potete aiutare noi:

Se hai piv di 18 anni e
se vuoi sapere di piUu per
diventare un volontario,
chiamateci al:

tel. 800 86 00 22 g e il
tutti i giorni 'f SAMARITANS on,US
dalle 13.00 alle 22.00 I! - 800 86 oo 22




Odio come sono
Ho bisogno di qt

Non 0so dirlo a nessuno

Ho paura
G;’I! esam
Sono disperato

Nessuno si accor

Se pensi che la vita sia diventata
troppo pesante, se ti senti

= disperato o solo, se sei arrivato al
punto in cui la vita non ti

sembra piv degna di essere
vissuta, forse potremmo offrirti

il nostro aiuto.

Molti giovani si infliggono

delle lesioni.

Tanti di loro non vogliono morire
ma neanche continuare a vivere
lasciando le cose come stanno.

Ce qualcuno a cui parlare

Quando le cose diventano troppo pesanti ci sono i SAMARITANS
Loro ti ascolteranno, qualsiasi cosa tu voglia raccontare.

Non ti diranno quello che devi fare e non parleranno di questo

a nessuno, neanche che hai chiamato se non sarai tu a deciderlo.
Puoi anche non dare il tuo nome.

Sono presenti tutti i giorni dalle 13.00 alle 22.00

SAMARITANS onlus
800 86 00 22



